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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะ

ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเซียลและฟังก์ชันลอการิทึม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนจุ๋ง
ฮัวโซะเซียว อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยได้รวบรวมเอกสารและสรุป เพ่ือใช้เป็นแนวทางการวิจัยในครั้งนี้รายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

 
 1. หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
  1.1 ความส าคัญของคณิตศาสตร์ 
  1.2 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตสาสตร์ 
 

2. ชุดการเรียนการสอน 
   2.1 ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
   2.2 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.3  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   2.4  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
   2.5  ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
 

3. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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1. หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
1.1 ความส าคัญของคณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์เป็นอย่างมาก ท าให้มนุษย์มี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหา
และสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจน
ศาสตร์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต 
(กลุ่มส่งเสริมการเรียนการสอนและประเมินผล ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2548:1) 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข (ส านักทดสอบทางการศึกษา. 2546 : 2) 
       สมทรง สุวพานิช (2539:14–15) กล่าวถึงความส าคัญทางคณิตศาสตร์ไว้ว่าคณิตศาสตร์มี
ความส าคัญและมีบทบาทต่อบุคลมาก คณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้คนมีความรอบคอบมีเหตุผล และรู้จัก
เหตุผลความจริง สามารแก้ปัญหาตามวัยทุกระยะได้ 
       สมทรง ดอนแก้วบัว (2538 : 7) กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตร์มีความส าคัญและมีบทบาทต่อบุคคล
มาก คณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้คนมีความคิดรอบคอบ มีเหตุผล รู้จักหาความจริงมีคุณธรรมเช่นนี้อยู่ในใจ 
เป็นสิ่งส าคัญมากกว่าความเจริญในด้านวิทยาการใด ๆ นอกจากนี้เมื่อเด็กคิดเป็นและเคยชินต่อการ
แก้ปัญหาตามวัยไปทุกระยะแล้ว เมื่อเป็นผู้ใหญ่ย่อมสามารถแก้ปัญหาชีวิตได้ คณิตศาสตร์ยังเป็น
รากฐานของวิทยาศาสตร์และเป็นวิชาหลัก ฝึกในเรื่องการสังเกต และเป็นกุญแจน าไปสู่วิชาการใหม่ ๆ 
มากมาย ไม่ว่าจะเป็นทางศิลปศาสตร์ ดนตรี นาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ ฯลฯ หรือด้านวิทยาศาสตร์
สาขาต่าง ๆ 
       กรมวิชาการ (2545 : 1) ได้กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ดังนี้   คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มี
บทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์สามารถ คิดอย่าง
มีเหตุผล เป็น ระบบ ระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบ
ครอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
       บุญทัน อยู่ชมบุญ (2539 : 2) ได้กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ไว้สอดคล้องกับจอห์นสัน
และไรซิ่ง (Johnson and Rising. 1972 : 4 – 5) ดังนี้ 
       1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เก่ียวข้องกับการคิด เราใช้คณิตศาสตร์พิสูจน์เชิงเหตุผลในการตัดสินสิ่ง
ที่เราคิดนั้นว่าเป็นจริงหรือน่าจะเป็นจริงหรือไม่ เราใช้การคิดเพ่ือแก้ปัญหาต่าง ๆ ในด้านวิทยาศาสตร์
การปกครองและอุตสาหกรรม วิธีการให้เหตุผลต่อเนื่องที่ท าให้เราเข้าใจถึงพลังทางความคิด และท้า
ทายความอยากรู้อยากเห็นของมนุษย์เรา 
       2. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สร้างสรรค์ทางด้านจิตใจของมนุษย์วิชาหนึ่งโดยเกี่ยวกับ พ้ืนฐานทาง
ความคิด กระบวนการและเหตุผล ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงเป็นมากกว่าเลขคณิต (ที่เกี่ยวข้องกับจ านวน
และการคิดค านวณ) มากกว่าพีชคณิต (ภาษาทางสัญลักษณ์และความสัมพันธ์) มากกว่าเรขาคณิต (ที่
ศึกษาเก่ียวกับรูปร่าง ขนาด และท่ีว่าง) มากกว่าสถิติ (ท่ีเกี่ยวข้องกับการตีความ การแปลความหมาย
ข้อมูลและกราฟ) และมากกว่าแคลคูลัส (ท่ีศึกษาความเปลี่ยนแปลง จ านวนไม่รู้จบและจ านวนจ ากัด) 
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       3. คณิตศาสตร์เป็นภาษาอย่างหนึ่งซึ่งก าหนดขึ้นด้วยข้อความทางสัญลักษณ์ท่ีกระชับรัดกุมและ
สื่อความหมายได้ ภาษาคณิตศาสตร์เป็นภาษาซึ่งด าเนินไปด้วยการคิดมากกว่าการฟัง 
       4. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ช่วยจัดระเบียบโครงสร้างทางความรู้ ข้อความแต่ละข้อความถูกสรุป
ด้วยเหตุผลจากการพิสูจน์ข้อความหรือข้อสมมติเดิม โครงสร้างของคณิตศาสตร์เป็นโครงสร้าง
ทางด้านเหตุผล โดยเริ่มต้นด้วยพจน์ที่ยังไม่ได้รับการนิยามและถูกนิยามอย่างเป็นระบบแล้วน ามาใช้
อธิบายสาระต่าง ๆ หลังจากนั้นถูกตั้งเป็นคุณสมบัติ หรือกฎ โดยท้ายที่สุดพจน์และข้อสมมติเหล่านี้จะ
ถูกน าไปใช้พิสูจน์ทฤษฎี และสามารถศึกษาโครงสร้างใหม่ทางคณิตศาสตร์ได้ 
       5. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีรูปแบบ นั่นคือ ความเป็นระเบียบในรูปแบบของการคิดทุกสิ่งที่มี
รูปแบบสามารถถูกจัดได้ด้วยหลักการทางคณิตศาสตร์ เช่น คลื่นวิทยุ โครงสร้างของโมเลกุล และ
รูปร่างเซลของผึ้ง 
       6. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ความงามทางคณิตศาสตร์สามารถพบได้ในกระบวนการ ซึ่ง
แยกข้อเท็จจริงที่ถูกถ่ายทอดผ่านการใช้เหตุผลเป็นขั้นตอน โดยนักคณิตศาสตร์ได้พยายามใช้ความคิด
สร้างสรรค์ จินตนาการ และการท าความเข้าใจในสิ่งที่ท้าทายความคิด 
       จากความส าคัญที่นักการศึกษาท่านต่าง ๆ ได้ท าการเสนอแนะมานั้น จะเห็นได้ว่าวิชา
คณิตศาสตร์ มีความส าคัญท้ังในด้านการพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักใช้ความคิด เหตุผลเพื่อที่จะพัฒนาวิธีการ
เสาะแสวงหาความรู้ใหม่ และพัฒนาผู้เรียนให้เห็นคุณค่าของความงามในระเบียบการใช้ความคิด 
โครงสร้างของวิชาที่จัดไว้อย่างกลมกลืน อันจะส่งผลถึงการสร้างจิตใจของมนุษย์ให้มีความละเอียด 
รอบคอบ และสุขุมเยือกเย็น เมื่อผู้เรียนได้ผ่านการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ 
 
1.2 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 1.2.1 สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์
อย่างต่อเนื่อง ตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ 
  1. จ านวนและการด าเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบ
จ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละ การแก้ปัญหา
เกี่ยวกับจ านวน และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
  2.  การวัด: ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการ
วัด และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  3. เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิต ิและสามมิติ 
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต   การแปลงทางเรขาคณิต 
(geometric transformation)ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะท้อน (reflection) และ
การหมุน (rotation) 
  4. พีชคณิต: แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของ
เซต การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
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  5. การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น : การก าหนดประเด็น การเขียนข้อ
ค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอข้อมูล  ค่า
กลางและการกระจายของข้อมูล  การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล  การส ารวจความคิดเห็น 
ความน่าจะเป็น   การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ  และ
ช่วยในการตัดสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
  6. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: การแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ  และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
 1.2.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐาน  ค 1.1    เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค 1.2    เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
                         การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา                       
มาตรฐาน  ค 1.3    ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
มาตรฐาน  ค 1.4    เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 
สาระท่ี 2  การวัด 
มาตรฐาน  ค 2.1    เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
มาตรฐาน  ค 2.2    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
มาตรฐาน  ค 3.1    อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
มาตรฐาน  ค 3.2    ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning)      
                        และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 
สาระท่ี 4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.1   เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (mathematical                     
                       model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้  
                       แก้ปัญหา   
สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน  ค 5.1    เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
มาตรฐาน  ค 5.2    ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้              
                         อย่างสมเหตุสมผล 
มาตรฐาน  ค 5.3    ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและแก้ปัญหา 
 
 
 

วิท
ยา

ลัย
เท

ค
โน

โล
ยีภ

าค
ใต

้



9 
 

สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐาน  ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล   การสื่อสาร  การสื่อความหมาย 

   ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
   และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 
หมายเหตุ     1.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
คุณภาพนั้น จะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้  ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับ
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ได้แก่ การท างานอย่างมีระบบ มีระเบียบ มีความ
รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ  มีความเชื่อมั่นในตนเอง พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่าและ
มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
  2.  ในการวัดและประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการ สามารถประเมินในการ
เรียนการสอน  หรือประเมินไปพร้อมกับการประเมินด้านความรู้ 
 
 
2. ชุดการสอน 
2.1 ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
                ชุดการสอนหรือชุดการเรียนมาจากคา ว่า Instructional Package หรือ Learning 
Package เดิมทีเดียวมักใช้ค าว่าชุดการสอนเพราะเป็นสื่อที่ครูน า มาใช้ประกอบการสอน แต่ต่อมา
แนวคิดในการจัดการเรียนการสอน ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมามีบทบาท นักการศึกษาจึงเปลี่ยนมาใช้
คา ว่าชุดการเรียน (Learning Package) บางครั้งเรียกรวมกันว่าชุดการเรียนการสอน เพราะการ
เรียนรู้เป็นกิจกรรมของนักเรียน และการสอนเป็นกิจกรรมของครูกิจกรรมของครูกับนักเรียนจะต้อง
เกิดคู่กัน บางครั้งก็จะพบคา ว่า “ชุดกิจกรรม” เพ่ือจะได้ได้คลุมถึงกิจกรรมของครูและนักเรียนวีระ 
ไทยพานิช (2529 : 134) กล่าวว่าชุดการเรียนมีชื่อเรียกต่างกัน เช่น ชุดการสอน  (Instruction 
Package) ชุ ด ก า ร เ รี ย น เบ็ ด เ ส ร็ จ  ( Self – Instruction Package) ชุ ด ก า ร เ รี ย น ร ายบุ ค ค ล 
(Individualized Learning Package) ซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม(Multi – Media) ที่จัดขึ้นส าหรับ
หน่วย 7 การเรียน หัวข้อเนื้อหา และอุปกรณ์ของแต่ละหน่วยที่จัดไว้เป็นชุดกล่องหรือซอง ชุดการ
เรียนอาจมีรูปแบบ (Formats) ที่แตกต่างกันออกไปส่วนมากจะประกอบด้วยค าชี้แจงหัวข้อ
จุดมุ่งหมายการประเมินผลการก าหนดกิจกรรมและการประเมินผลขั้นสุดท้ายจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของ
การสอนนักเรียนเป็นรายบุคคลคือให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของตนเอง 
2.2 องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แคร์รอล (1947: 116-118) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลขององค์ประกอบต่างๆ ที่มีต่อ
ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยการน าเอาครู นักเรียนและหลักสูตรมาเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ 
โดยเชื่อว่าเวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณความรู้ที่นักเรียนจะได้รับ 
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ชญานิษฐ์ พุกเถื่อน (2536:13) พบว่า ปัจจัยที่สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นมี
องค์ประกอบมากมายหลายลักษณะดังต่อไปนี้ 

1.ด้านคุณลักษณะในการจัดระบบโรงเรียนจะประกอบด้วย ขนาดของโรงเรียนอัตราส่วน
นักเรียนต่อครู อัตราส่วนนักเรียนต่อห้องเรียน เป็นต้น 

2.ด้านคุณลักษณะของครูจะประกอบด้วย อายุ วุฒิครู ประสบการณ์ของครูการฝึกอบรมของ
ครู จ านวนวันลาของครู จ านวนคาบที่สอนในหนึ่งสัปดาห์ ความเอาใจใส่ต่อหน้าที่ ทัศนคติเกี่ยวกับ
นักเรียน เป็นต้น 

3.ด้านคุณลักษณะของนักเรียน เช่น เพศ อายุ สติปัญญา การเรียนพิเศษ การได้รับความ
ช่วยเหลือเกี่ยวกับการเรียน สมาชิกในครอบครัว ความเอาใจใส่ในการเรียนทัศนคติเกี่ยวกับการเรียน
การสอน การขาดเรียน การเข้าร่วมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น เป็นต้น 

4.ด้านภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ซึ่งประกอบด้วยขนาด
ครอบครัว ภาษาที่พูดในบ้าน ถิ่นที่ตั้งบ้าน การมีสื่อทางการศึกษาต่างๆ ระดับการศึกษาของบิดา 
มารดา ฯลฯ 

วิมล ลิ่มเศรษโฐ (2527:33)  ได้กล่าวถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
โรงเรียนประกอบด้วย  

1.พฤติกรรมด้านความรู้  ความคิด หมายถึง ความสามารถทั้งหลายของผู้ เรียน ซึ่ง
ประกอบด้วย ความถนัดและพ้ืนฐานเดิมของผู้เรียน 

2.คุณลักษณะด้านจิตวิทยา หมายถึง สภาพการณ์หรือแรงจูงใจที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ใหม่ ได้แก่ ความสนใจ เจตคติที่มีต่อเนื้อหาวิชาที่เรียน โรงเรียนและระบบการเรียนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง ลักษณะบุคลิกภาพ  

3.คุณภาพการสอน ได้แก่ การได้รับค าแนะน า การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การ
เสริมแรงจากครู การแก้ไขข้อผิดพลาด และรู้ว่าตนเองกระท าถูกต้องหรือไม่ 

อรุณี สุพรรณพงศ์ (2545: 72) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอนมีองค์ประกอบหลาย
ประการด้วยกัน ซึ่งประกอบไปด้วยองค์ประกอบทางด้านร่างกาย ทางด้านความรัก  ทางด้าน
วัฒนธรรมและสังคม ทางด้านความสัมพันธ์ของเพ่ือน การปรับตัว ล้วนแต่มีอิทธิพลต่อการเรียนการ
สอนของคร ู

อัญชนา  โพธิพลากร (2545 : 67) กล่าวว่ามีองค์ประกอบหลายประการที่ท าให้เกิดผล
กระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ด้านตัวนักเรียน เช่น สติปัญญา อารมณ์ ความสนใจเจตคติต่อ
การเรียน ด้านตัวครู เช่น คุณภาพของครู การจัดระบบ การบริหารของผู้บริหาร ด้านสังคม เช่น 
สภาพเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัวนักเรียน เป็นต้น แต่ปัจจัยที่มีผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนก็คือ การสอนของครูนั้นเอง  
          เกษม คันธตระกูล (2547 : 47) กล่าวว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
มีหลายประการ โดยเฉพาะองค์ประกอบด้านนักเรียน เช่น สติปัญญา อารมณ์ ความสนใจเจตคติต่อ
การเรียน เป็นต้น รวมทั้งองค์ประกอบภายนอก เช่น วัฒนธรรมและสังคมของนักเรียนแต่สิ่งที่มีผล
โดยตรงก็คือ การจัดการเรียนการสอนของครูนั่นเอง 
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2.3 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถที่จะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

การปฏิบัติงานและกิจกรรมต่างๆในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง
การคูณ ซึ่งเป็นกระบวนการทางสติปัญญากระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการคิดทาง
คณิตศาสตร์ โดยพิจารณาคะแนนจากการประเมินทักษะคณิตศาสตร์กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 1. ทักษะการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียน ในการใช้กระบวนต่างๆในการ
หาค าตอบของปัญหาหรือเรื่องที่สนใจโดยการท าความเข้าใจปัญหา การวางแผน ด าเนินการตามแผน 
และตรวจสอบค าตอบ 
 2. ทักษะการใช้เหตุผล หมายถึงความสามรถของนักเรียนในการแสดงแนวคิดความคิดเห็น
เกี่ยวกับการสร้างหลักการ การอ้างอิง เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 
 3. ทักษะการสื่อสาร การสื่อความหมายและการน าเสนอ หมายถึงความสามารถของนักเรียน
ในการถ่ายทอด อธิบายเรื่องราวต่างๆ ที่เป็นภาษาพูด หรือการเขียน เพ่ือแสดงแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของตนเองเพ่ือให้คนอ่ืนเข้าใจได้ชัดเจน สามารถใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ กราฟ 
แผนภูมิ ตารางแสดงข้อมูลหรือโปรแกรมการน าเสนอข้อมูล 
 4. ทักษะการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ 
หมายถึงความสารถของนักเรียนในการผสมผสานความรู้ความเข้าใจแนวคิด และทักษะต่างๆจากสิ่งที่
ได้เรียนมาแล้ว น าไปสร้างความสัมพันธ์ ความเกี่ยวข้องหรือการน าไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่างๆ
ได ้
 5. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ หมายถึงความสามารถทางความคิดของนักเรียนที่มีลักษณะแบบ
หลายทิศทางผสมผสานความคิดจินตนาการที่มีความแปลกใหม่ต่างไปจากเดิม อันน าไปสู่การค้นพบ 
การแก้ปัญหา การสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์มีเป็นตัวของตนเองไม่ซ้ าแบบใคร 

2.4 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
กู๊ด (Good. 1973: 103) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความรู้ที่ได้รับ

หรือทักษะที่พัฒนามาจากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติวัดจากคะแนนที่ครูเป็นผู้ให้หรือจาก
แบบทดสอบหรืออาจรวมทั้งคะแนนที่ครูเป็นผู้ให้และคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบ 

วิลสัน (Wilson.  1971: 643-696)  ได้จ าแนกพฤติกรรมที่ พึงประสงค์ทางพุทธิ พิสัย 
(Cognitive Domain) ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา โดยอิงล าดับขั้นของ
พฤติกรรมด้านพุทธพิสัยตามกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom’ s Taxonomy) ไว้เป็น 4 ระดับได้แก่ 

1. ความรู้ความจ าด้านการค านวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือว่าเป็น 
พฤติกรรมที่อยู่ในระดับต่ าสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้นดังนี้ 

1.1 ความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง เป็นความสามารถท่ีจะระลึกถึงข้อเท็จจริงต่างๆ ที่นักเรียน 
เคยได้รับการเรียนการสอนมา  ความสามารถในระดับนี้จะเกี่ยวกับข้อเท็จจริงตลอดจนความรู้พ้ืนฐาน
ซึ่งนักเรียนได้สั่งสมมาเป็นระยะเวลานานแล้วด้วย 

1.2 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม เป็นความสามารถในการระลึกหรือจ าศัพท ์
และนิยามต่างๆ ได้โดยค าถามอาจจะถามโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได้แต่ไม่ต้องอาศัยการคิดค านวณ 
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1.3 ความสามารถในการกระท าตามขั้นตอน เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริงหรือ 
นิยามและกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้วค านวณตามล าดับขั้นตอนที่เคยเรียนรู้มาแล้ว ข้อสอบวัด
ความสามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ง่ายๆ 

2. ความเข้าใจ เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้ความจ าเกี่ยวกับ 
การคิดค านวณแต่ซับซ้อนกว่า แบ่งได้เป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

2.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ เป็นความสามารถท่ีซับซ้อนกว่าความรู้ความจ าที่เกี่ยวกับ 
ข้อเท็จจริงเพราะมโนมติเป็นนามธรรม ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่างๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจในการ
ตีความหรือยกตัวอย่างขิงมโนมตินั้น โดยใช้ค าพูดของตนหรทอเลือกความหมายที่ก าหนดให้ ซึ่งเขียน
ในรูแบบใหม่หรือยกตัวอย่างใหม่ ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียน 

2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ เป็นความสามารถในการน าเอาหลักการ กฎ และความ 
เข้าใจเกี่ยวกับมโนมติไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหาจนได้แนวทางในการแก้ปัญหาได้ ถ้าค าถามนั้นเป็น
ค าถามเก่ียวกับหลักการ และกฎ ที่นักเรียนเพ่ิงเคยพบเป็นครั้งแรกอาจจัดเป็นพฤติกรรมในระดับการ
วิเคราะห์ก็ได้ 

2.3 ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ค าถามท่ีวัดพฤติกรรมระดับนี้ เป็นค าถาม 
ที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจ านวนและโครงสร้างทางพีชคณิต  

2.4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปัญหา จากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหนึ่ง เป็น 
ความสามารถในการแปลข้อความที่ก าหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาพูดให้
เป็นสมการซึ่งมีความหมายคงเดิมโดยไม่รวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา หลังแปลแล้วอาจกล่าวได้ว่า
เป็นพฤติกรรมที่สูงสุดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ 

2.5  ความสามารถในการคิดตามแนวของเหตุผล เป็นความสามารถในการอ่านและ 
เข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแตกต่างไปจากความสามารถในการอ่านทั่วๆไป 

2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ข้อสอบที่วัด 
ความสามารถในขั้นนี้ อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นอ่ืนๆโดยให้นักเรี ยน
นักเรียนอ่านและตีความโจทย์ปัญหาซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของ ข้อความ ตัวเลข ข้อมูลทางสถิติหรือกราฟ 

3. การน าไปใช้ เป็นความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาที่นักเรียนคุ้นเคยเพราะคล้ายกับ 
ปัญหาที่นักเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน คือ เป็นแบบฝึกหัดที่นักเรียนต้องเลือกกระบวนการ
แก้ปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหาได้โดยไม่ยาก พฤติกรรมในระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้นคือ  

3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหา ที่คล้ายกับปัญหา ที่คล้ายกับปัญหาที่เคยประสบอยู่ใน 
ระหว่างเรียน นักเรียนต้องอาศัยความสามรถในระดับความเข้าใจและเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจน
ได้ค าตอบออกมา  

3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ เป็นความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่าง 
ข้อมูล 2 ชุดเพ่ือสรุปการตัดสินใจ ซึ่งในการแก้ปัญหาขั้นนี้ต้องใช้วิธีการคิดค านวณและจ าเป็นต้อง
อาศัยความรู้ที่เก่ียวข้อง รวมทั้งใช้ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 

3.3  ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นความสามารถในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่องใน 
การหาค าตอบจากข้อมูลที่ก าหนดให้  ซึ่งอาจต้องอาศัยการแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องออกจากข้อมูลที่ไม่
เกี่ยวข้องมาพิจารณาว่า  อะไรคือข้อมูลที่ต้องการเพ่ิมเติมมีปัญหาอ่ืนใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการ
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หาค าตอบของปัญหาที่ก าลังประสบอยู่หรือต้องแยกโจทย์ปัญหาออกพิจารณาเป็นส่วน มีการตัดสินใจ
หลายครั้งอย่างต่อเนื่องแต่ต้นจนได้ค าตอบหรือผลลัพธ์ต้องการ 

3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกันและสมมาตร เป็น 
ความสามารถที่ต้องอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่การระลึกถึงข้อมูลที่ก าหนดให้ การเปลี่ยนรูป
ปัญหา การจัดกระท ามูล และการระลึกถึงความสัมพันธ์ นักเรียนต้องส ารวจหาสิ่งที่คุ้นเคยกันจาก
ข้อมูลหรือสิ่งที่ก าหนดจากโจทย์ปัญหาให้พบ 

4. การวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียนไม่เคยเห็นหรือไม่เคยท า 
แบบฝึกหัดมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลง แต่ก็อยู่ในขอบเขตเนื้อหาวิชาที่เรียนการแก้โจทย์
ปัญหาดังกล่าว ต้องอาศัยความรู้ที่ได้เรียนมารวบรวมกับความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกันเพ่ือ
แก้ปัญหา พฤติกรรมในระดับนี้ ถือว่าเป็นพฤติกรรมข้ันสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ซึ่งเป็น
สมรรถภาพสมองระดับสูง แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ดังนี้ 

4.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน ค าถามท่ีใช้ในขั้นนี้เป็น 
ค าถามซับซ้อน ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่างไม่เคยเห็นมาก่อน นักเรียนต้องอาศัยความคิด
สร้างสรรค์ผสมผสานกับความเข้าใจ มโนมติ นิยาม ตลอดจนทฤษฎีต่างๆ ที่เรียนมาแล้วเป็นอย่างดี 

4.2 ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการจัดส่วนต่างๆ ที่ 
โจทย์ก าหนดให้ แล้วสร้างความสัมพันธ์ใหม่ เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาแทนการจ าความสัมพันธ์เดิมที่เคย
พบมาแล้วมาใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น 

4.3 ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ เป็นความสามารถท่ีควบคู่กับความสามารถใน 
การสร้างข้อพิสูจน์ อาจเป็นพฤติกรรมที่มีความซับซ้อนน้อยกว่าพฤติกรรมในการสร้างข้อพิสูจน์
ถูกต้องหรือไม่ มีตอนใดผิดบ้าง 

4.4 ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องให้มีผลใช้ได้เป็นกรณีท่ัวไป  
เป็นความสามารถในการค้นพบสูตรหรือกระบวนการแก้ปัญหาและพิสูจน์ว่าใช้เป็นกรณีท่ัวไปได้ 

เมห์เรนและลีแมน กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ความรู้ทักษะ สมรรถภาพทาง
สมองด้านต่างๆ ของผู้เรียนแต่ละวิชา ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

อารีย์ คงสวัสดิ์ (2544: 23) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ ความ
สมหวังในด้านการเรียนรู้ รวมทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถและทักษะทางด้านวิชาการ
ของแต่ละบุคคลที่ประเมินได้จากการท าแบบทดสอบหรือการท างานที่ได้รับมอบหมายและผลของการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนนั้นจะท าให้แยกกลุ่มของนักเรียนที่ถูกแระเมินออกเป็นระดับ
ต่างๆ เช่น สูง กลางและต่ า เป็นต้น 

อัญชนา โพธิพลากร (2545 : 67)  กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งประเมินได้จากการ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรม
ด้านความรู้ ความคิด 

หทัยกาญจน์ อินบุญมา (2547) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จด้าน
ความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพด้านต่างๆ ของสมองหรือประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมา
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จากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่างๆ ของแต่ละบุคคลสามารถวัดได้โดยการ
ทดสอบด้วยวิธีต่างๆ 

ภัทรรัตน์ แสงเดือน (2553:26) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง
ระดับความสามารถหรือระดับผลสัมฤทธิ์ของบุคคลหลังจากการเรียนหรือการฝึกอบรม ซึ่ งสามารถ
แบ่งเป็น 

1. ด้านความรู้ความจ า เกี่ยวกับการค านวณ ในด้านข้อเท็จจริง ค าศัพท์ นิยามและ 
การใช้กระบวนการในการคิดค านวณ 

2. ด้านความเข้าใจ เกี่ยวกับความคิดรวบยอด หลักการ กฎ การสรุป อ้างอิง และ 
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์  ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ่ งไปยังอีก
แบบหนึ่ง การคิดตามแนวเหตุผล การอ่านและการตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

3. ด้านการน าไปใช้ ประกอบด้วยความสามารถในการแก้ปัญหาที่ประสบอยู่ระหว่างเรียน 
การเปรียบเทียบ การสังเคราะห์ข้อมูลและการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมือนและสมมาตร 

4. ด้านการวิเคราะห์ เป้นความสามารถในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนและไม่มีในแบบฝึกหัด  
แต่อยู่ในขอบเขตของเนื้อหาที่เรียน การค้นหาความสัมพันธ์ การพิสูจน์ การสร้างสูตรและทดสอบ
ความถูกต้องของสูตร 

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในด้านความรู้ ความเข้าใจและการน าไปใช้ในการเรียนรู้ วิชา
คณิตศาสตร์ ซึ่งสามารถวัดออกมาเป็นคะแนนซึ่งได้มาจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย ซึ่งสอดคล้องกับพฤติกรรมด้านความรู้ ความคิด ในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ จากการศึกษาเอกสารของวิลสัน จ าแนกไว้ 4 ระดับ คือ 

1. ด้านความรู้ความจ า เกี่ยวกับการคิดค านวณ ในด้านข้อเท็จจริง ค าศัพท์ นิยามและการ 
ใช้กระบวนการในการคิดค านวณ 

2. ด้านความเข้าใจ เกี่ยวกับความคิดรวบยอด หลักการ กฎ การสรุปอ้างอิงและโครงสร้าง 
คณิตศาสตร์ ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ่งไปยังอีกแบบหนึ่ง การคิดตาม
แนวเหตุผล การอ่านและการตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

3. ด้านการน าไปใช้ ประกอบด้วยความสามารถในการแก้ปัญหาที่ประสบอยู่ระหว่างเรียน  
การเปรียบเทียบ  การสังเคราะห์ข้อมูลและการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมือนและสมมาตร 

4. ด้านการวิเคราะห์ เป้นความสามารถในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนและไม่มีในแบบฝึกหัด  
แต่อยู่ในขอบเขตของเนื้อหาที่เรียน  การค้นหาความสัมพันธ์ การพิสูจน์ การสร้างสูตรและทดสอบ
ความถูกต้องของสูตร 
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2.5 ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
ยุพิน พิพิธกุล และ อรพรรณ ตันบรรจง (2533 : 18-19) ได้แบ่งสื่อการเรียนการสอนเป็น 4 

ประเภท ดังนี้  
 1.วัสดุได้แก่ วัสดุสิ่งพิมพ์ วัสดุสิ่งประดิษฐ์ วัสดุถาวร และวัสดุสิ้นเปลือง 
 2. อุปกรณ์ได้แก่ เครื่องฉายสไลด์เครื่องเทปบันทึกภาพ เครื่องฉายโปร่งแสงและอ่ืน ๆ 
 3. กิจกรรม ได้แก่การสาธิต การทดลองการแสดง การ์ตูน เกมปริศนา เป็นต้น 
 4. สิ่งแวดล้อม ไดแก่ โต๊ะนักเรียน กระดาน สมุดฝาผนัง พ้ืนห้อง 
สุโชติดาวสุโขและ สาโรจน์แพ่งยัง (2535 : 12)ได้แบ่งประเภทของสื่อการสอนออกเป็น 3 

ประเภท ดังนี้  
1. สื่อประเภทวัสดุ (Software) หมายถึง สื่อที่มีขนาดเล็กท าหน้าที่เก็บเนื้อหาความรู้ใน

ลักษณะของภาพและเสียง สื่อประเภทนี้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
1.1 สื่อวัสดุประเภทสิ่งพิมพ์ (Printed) เช่น เอกสารคา สอน หนังสือ ตา ราและสื่อประเภท

ที่ต้องเขียนหรือพิมพ์ทุกชนิด 
1.2 สื่อวัสดุประเภทไม่ใช่สิ่งพิมพ์ (Non-Print) เป็นสื่ออ่ืนๆที่นอกเหนือจากสิ่งพิมพ์ 

 
3. ทฤษฎทีี่เกี่ยวข้อง 

สุนีย์เหมะประสิทธิ์. (2533 : 18-19) ในการสร้างสื่อประสมผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
กับสื่อประสม ซึ่งมีอยู่ 3 กลุ่มใหญ่คือ kemp and Dayton  

1. กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นกลุ่มที่ติดตามพฤติกรรมมนุษย์ว่า เป็นการ
เชื่อมโยงระหว่าง สิ่งเร้า (Stimuli) และการตอบสนอง (Responses) บางทีจึงเรียกว่าการเรียนรู้ แบบ 
S – R สิ่งเร้าก็คือ ข่าวสาร หรือเนื้อหาวิชาที่ส่งไปให้ผู้เรียนโดยผ่านกระบวนการเรียนการสอน 
โปรแกรมการเรียนการสอนอิงหลักการทฤษฎี นี้มาก โดยจะแตกล าดับขั้นของการเรียนรู้ออกเป็นตอน
ย่อยๆ และเมื่อผู้เรียนเกิดการตอบสนอง ก็จะสามารถ ทราบผลได้ทันทีว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม่ ถ้า
ตอบสนอง ถูกต้องก็จะต้องมีการเสริมแรง โปรแกรมการเรียนการสอน เป็นรายบุคคลอิงทฤษฎีนี้มาก  

2. กลุ่มเกสตัลท์หรือสนาม หรือความรู้ความเข้าใจ (Gestalt, Field or Cognitive theories) 
เป็นกลุ่ม ที่เน้นกระบวนการความรู้ความเข้าใจหรือการรู้คิด อันได้แก่การรับรู้อย่างมีความหมาย 
ความเข้าใจและ ความสามารถในการจัดกระท าอันเป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษย์ทฤษฎีนี้ 
ถือว่าการเรียนรู้ของมนุษย์ นั้นขึ้นกับคุณภาพของสติปัญญา และความสามารถในการสร้าง
ความสัมพันธ์  

3. กลุ่มจิตวิทยาทางสังคมหรือการเรียนรู้ทางสังคม (Social Psychology or Social 
Learning theory) เป็นกลุ่มที่เริ่มได้รับความสนใจมากขึ้นทฤษฎีนี้เน้นปัจจัยทางบุคลิกภาพ และ
ปฏิสัมพันธ์ ระหว่างมนุษย์การเรียนส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับการกระท าทางสังคม โดยเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ โดยตรงหรือผ่าน สื่อการเรียนการสอน 

 Xeam and Dayton ยังกล่าวอีกว่า ทฤษฎีทั้งสามกลุ่มต่างมีความคล้ายคลึง หรือจุดเน้น
เกี่ยวกับการ ออกแบบและการใช้สื่อการเรียนการสอนดังนี้คือ 5  
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1. แรงจูงใจ (Motivation) หากนักเรียนมีความต้องการ ความสนใจ หรือความปรารถนาที่จะ
เรียนรู้ก็จะ ท าให้การเรียนการสอนบรรลุผลส าเร็จ ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องสร้างให้นักเรียน เกิดความ
สนใจ โดยการเสนอสื่อการ สอนที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจ คือ จัดประสบการณ์หรือกิจกรรมในการเรียนรู้
ซึ่งมีความหมาย หรือน่าสนใจส าหรับ นักเรียน 

 2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล ( Individual differences) นักเรียนแต่ละคน ต่างมีอัตรา
และวิธีการ เรียนรู้แตกต่างกัน ดังนั้นการจัดสื่อการสอนจะต้องค านึงถึงประเด็นนี้ด้วย  

3. วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ (Learning objectives) ในการจัดวัตถุประสงค์การเรียนการ
สอน หาก นักเรียนได้ทราบวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ก็จะท าให้นักเรียนมีโอกาสบรรลุจุดประสงค์ได้
มากกว่าที่ไม่ทราบ 

4. การจัดเนื้อหา (Organization of content) การเรียนรู้จะง่ายขึ้น หากมีการจัดล าดับ
เนื้อหาสาระใน การเรียนรู้เป็นล าดับขั้นและสมเหตุสมผล  

5. การจัดเตรียมการเรียนรู้ที่มีมาก่อน (Prelearning Prelearation) บางครั้งการเรียนรู้
เนื้อหาสาระ หนึ่งๆ จ าเป็นต้องอาศัยประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีมาก่อน ดังนั้นในการสร้างสื่อประ
สมควรจะค านึงถึงธรรมชาติ และระดับการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มเพ่ือเตรียมความพร้อมให้กับกลุ่ม
ผู้เรียน  

6. อารมณ์(Emotion) การเรียนรู้จะเกี่ยวข้องกับอารมณ์และความรู้สึกของบุคคลพอๆ กับ
ความสามารถ ของสติปัญญา ดังนั้นในการสร้างสื่อประสมควรตอบสนองอารมณ์ซึ่งก่อให้เกิด 
แรงจูงใจในการเรียนรู้เป็นส าคัญ  

7. การมีส่วนร่วม (Participation) การเรียนรู้จะบังเกิดผลอย่างรวดเร็วและคงทน หากให้
นักเรียนมีส่วน ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งทางสติปัญญาและทางกายภาพ และควรจัดเป็นเวลา
ยาวนานกว่าการเรียนรู้โดยการ ฟังหรือการดู 

8. การสะท้อนกลับ (Feedback) การเรียนรู้จะเพ่ิมข้ึนหากนักเรียนได้ทราบความก้าวหน้าใน
การ เรียนรู้ซึ่งเป็นการสร้างแรงจูงใจ  

9. การเสริมแรง (Reinforcement) เมื่อนักเรียนบรรลุผลในการเรียนรู้เนื้อหา สาระใดแล้วก็
จะถูกกระตุ้น ให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องต่อไป ซึ่งการเรียนรู้นี้ก็เป็นรางวัลที่สร้างความเชื่อมั่นและ
ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมใน ทางบวกแก่นักเรียน  

10. การฝึกปฏิบัติและการท าซ้ า (Practice and Repetition) บุคคลจะเกิดการเรียนรู้ ใน
เรื่องของความรู้ และทักษะได้จะต้องอาศัยการฝึกปฏิบัติและการท าซ้ าอยู่เสมอ ซึ่งน าไปสู่ความคงทน
ในการเรียนรู้ 

 11. การน าไปประยุกต์ใช้ (Application) ผลลัพธ์ที่พึงปรารถนาของการเรียนรู้ก็คือ การเพ่ิม 
ความสามารถของแต่ละบุคคลในการประยุกต์หรือการถ่ายโยงการเรียนรู้คือ สามารถน าไปปรับใช้กับ
ปัญหาหรือ สภาพการณ์ใหม่  

ประหยัด จิระวรพงศ์(http://vod.msu.ac.th/0503765/unit1/mean.html: ความหมาย
ลักษณะ พัฒนาการ ของสื่อประสม 4/01/2548) กล่าวถึงหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสื่อ
ประสมว่าสื่อแต่ละอย่างย่อมมีดีแต่ละ 6 อย่างไม่มีสื่อชนิดใดจะให้ผลดีอย่างสมบูรณ์การเรียนการ
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สอนย่อมต้องการพัฒนาพฤติกรรมทั้งสามด้าน คือ ความรู้ทักษะ และเจตคติจึงต้องอาศัยการบูรณา
การ  

ชัยยงค์ พรหมวงศ์(2526 : 116) และยุพิณ พิพิธกุล (2524 : 296) ได้กล่าวถึงประโยชน์ ของ
การใช้สื่อ ประสม สรุปได้ดังนี้  

 1. ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ ไม่เบื่อหน่ายเพราะมีการเปลี่ยนสิ่งเร้าอยู่ตลอดเวลา  
 2. ท าให้นักเรียนได้รับความรู้กว้างขวาง และเข้าใจบทเรียนดียิ่งขึ้น 
 3. เป็นการประหยัดเวลาทั้งผู้สอนและผู้เรียน ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ได้รวดเร็ว เพราะได้

เรียนจากสื่อ การเรียนการสอนที่แตกต่างกันหลายๆ อย่าง  
 4. เป็นแนวทางปรับปรุงการเรียนการสอนทั้งวิธีสอน กลวิธีเทคนิคและการเลือกใช้สื่อการ

เรียนการสอน ให้ผสมผสานกัน 
 5. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ ได้ดีเกือบทุกเรื่องจากแหล่งหลายแหล่ง โดยถือ

ว่าสื่อแต่ละ อย่างมีเนื้อหาต่างกัน  
6. ช่วยให้นักเรียนทั้งเก่งและอ่อนได้รับความรู้ตามความสามารถและความพร้อมของแต่ละ

บุคคล จริยา เหนียนเฉลย (2546:173) กล่าวถึงประโยชน์และคุณค่าของสื่อประสม ดังนี้  
1. ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ ได้ดีเกือบทุกเรื่องจากแหล่งหลายแหล่ง โดยถือว่าสื่อแต่

ละอย่างม ีเนื้อหาต่างกันและรูปแบบต่างกัน  
2. ช่วยประหยัดเวลาทั้งผู้สอนและผู้เรียน 
3. ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ตามความสามารถและความพร้อมของแต่ละบุคคล  
4. ช่วยดึงดูดความสนใจ เพราะสื่อประสมจะเป็นการผสมผสานกันของสื่อที่มีการน า เอา

เทคนิค การผลิต แบบต่างๆ มาใช้ท าให้น่าสนใจ 
5. ช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้จากข้อได้เปรียบในหลายรูปแบบของสื่อประสม 

 
 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

บรรจง แก้ววิเศษกุล(2533 : 47-48) ได้ท า การวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาและประเมินชุดการ
เรียนการสอนซ่อมเสริมทักษะการหารส าหรับชั้น มัธยมศึกษาปีที่  3 ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยของ
คะแนนจากแบบทดสอบหลังการใช้ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนจาก
แบบทดสอบวินิจฉัยความบกพร่องด้านทักษะการหารของแต่ละตอนที่วัดโจทย์ทักษะการหารลักษณะ
เดียวกันอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

จริยภรณ์  รุจิโมระ (2548, หน้า 148) ได้เสนอหลักเกณฑ์การฝึกทักษะสรุปได้คือแบบฝึก
ทักษะควรก าหนดนิยามของแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน ให้สามารถน าไปปฏิบัติได้ แจกแจงทักษะใหญ่
ออกเป็นทักษะย่อยโดยละเอียด นักเรียนจะต้องฝึกทักษะในขั้นย่อย ๆ เหล่านั้นทีละขั้นจนเกิดทักษะ
แล้ว จึงฝึกทักษะที่ยากขึ้น ให้นักเรียนฝึกทักษะที่แจกแจงเป็นทักษะย่อยแล้วหลายครั้ง จนมีความ
ช านาญ เน้นการฝึกซ้ า ๆ มีการวัดและประเมินผล หรือสังเกตพฤติกรรมเด็กอย่างสม่ าเสมอเพ่ือประเมิน
ว่าเด็กมีทักษะเกิดข้ึนแล้ว 
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 ประภาพรรณ เกตุศร (2539 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการ
สอนส าหรับเรียนด้วยตัวเอง วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องร้อยละ ผลการศึกษา
พบว่าชุดการเรียนการสอนส าหรับเรียนด้วยตัวเองที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองภายหลังได้รับการสอนด้วยชุดการเรียนการสอนสูงกว่าก่อน
ได้รับการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 อานนท์ สกุลสัญชาติไทย (2556 : 87-92) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและเจคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่เรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีระบบของ Gerlach-
Ely และทฤษฎีการเรียนรู้ของ Gestalt สูงกว่า การเรียนตามปกติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ที่เรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Gestalt สูงกว่าที่เรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีระบบของ 
Gerlach-Ely 

กัลยาณี หนูพัด(2559 : 123-135 ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ แลกเปลี่ยนบทบาทและใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยวิธีกร
สอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท และใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 Morton (1988 : 455–458) ได้ศึกษาถึง  สิ่งที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการแก้โจทย์ปัญหา 
โดยมีองค์ประกอบที่น ามาศึกษาได้แก่ ทักษะในการบวก ลบ คูณ หาร ผลปรากฏว่าทักษะ การบวก 
ลบ คูณ หาร มีความส าคัญกับผลส าเร็จในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังได้เสนอมาข้างต้น  พอสรุปได้ว่า ชุดแบบฝึก
ทักษะ เป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ทางของนักเรียน ท าให้นักเรียนเรียนรู้ ได้รวดเร็วส่งเสริม
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  และชุดฝึกเสริมทักษะยังช่วยให้
การเรียนน่าสนใจ  เพลิดเพลินสนุกสนาน  จึงเป็นสิ่งเร้าให้นักเรียนสนใจการเรียนเป็นการสร้างเสริม
เจตคติที่ดี  นักเรียนพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์  ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
สอดคล้องกับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  คือ  เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้
คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง  ตามศักยภาพ  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด
มนุษย์  ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบมีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน  รอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์  วางแผนตัดสินใจ  แก้ปัญหาและ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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